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План мероприятий по профилактике алкоголизма, наркомании, токсикомании и 

табакокурения на 2025 – 2026 учебный год 

 

№ 

п/п 

Мероприятия Класс Сроки Ответственные 

1. Уголок здоровья - в течение 

года 

Мед. работник 

2. Организовать работу 

представителей ГМО, центра 

«Милосердие» с учащимися с 

целью пропаганды ЗОЖ 

1-11 в течение 

года 

Соц. педагог 

Яковлева О.Ю. 

3. Просмотр видеофильмов,  

пропагандирующих ЗОЖ  

5-11  ноябрь, 

март 

Соц. педагог 

Яковлева О.Ю. 

4. Заседание Совета 

профилактики 

1-11  в 

течение 

года 

Администрация 

5. Проведение классных 

родительских собраний на 

тему «Формирование 

здорового образа жизни у 

детей» 

1-11  24-28/11 Кл. руководители 

6. Оказание методической 

помощи родителям в 

воспитании детей 

1-11 в течение 

года 

Соц. педагог 

Яковлева О.Ю. 

Психолог 

Хайрова А.Н. 

Фельдшер  

7. Организация и проведение 

спортивно-оздоровительных 

мероприятий 

1-11 в течение 

года 

Учителя физ. 

воспитания 

8. Психолого-педагогическая 

помощь «трудным» 

учащимся 

1-11 в течение 

года 

Психолог 

Хайрова А.Н. 

9. Мониторинг выявления 

отношения к вредным 

привычкам и склонности к 

девиантному поведению 

     5-11 февраль 

март 

Психолог 

Хайрова А.Н. 



10. Конкурс рисунков 

 «Я выбираю ЗОЖ» 

ноябрь 1-7 кл. Учитель ИЗО 

 

11. Организация тематической 

выставки по теме «На краю 

пропасти», «Азбука красоты 

и здоровья» 

11.11 

7.12 

5-11 кл. Библиотекарь  

 

12. Тестирование учащихся на 

предмет немедицинского 

употребления наркотических 

и ПАВ 

по 

графику 

8-11 кл. 

дети 

«группы 

риска» 

Зам. директора по ВР 

Мутаева О.С. 

Соц. педагог 

Яковлева О.Ю. 

13. Создание видеопрезентации и 

листовок-памяток 

пропагандирующих ЗОЖ 

в течение 

года 

 Соц. педагог 

Яковлева О.Ю. 

ОПП 

14. Оформление 

информационного стенда 

«Добрая дорога детства!», 

«Закон и подросток» 

в течение 

года 

 Соц. педагог 

Яковлева О.Ю. 

ОПП 

 

15. Оказание психолого-

педагогической поддержки 

детям и подросткам 

оказавшимся в тяжелой 

жизненной ситуации 

в течение 

года 

 Соц. педагог 

Яковлева О.Ю. 

Психолог  

Хайрова А.Н. 

16. Продолжить работу по 

программе «Здоровье» В.Н. 

Касаткина и «Путь к успеху» 

И.Г. Вахрушева  

в течение 

года 

1-11 кл. Соц. педагог 

Яковлева О.Ю. 

Психолог  

Хайрова А.Н. 

Кл. руководители 

17. Организация ежедневного 

контроля посещаемости 

школьных занятий детей 

«группы риска», детей,  

состоящих на внутреннем 

контроле  

ежедневно 1-11 кл. Кл. руководители  

1-11 кл. 

18. Анкетирование обучающихся 

на предмет выявления 

склонности к суицидам, 

правонарушениям, выявления 

наркотической 

заинтересованности 

в течение  

учебного 

года 

7-11 кл. Психолог  

Хайрова А.Н. 

 

19. Мониторинг личных страниц 

социальных сайтов на предмет 

выявления склонности к 

правонарушениям, суицидам, 

выявления наркотической 

заинтересованности 

ежедневно 5-11 кл. Кл. руководители 
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